
КАЛЕНДАРНЫЙ ПЛАН 

проведения физкультурно-оздоровительных и спортивно - массовых мероприятий 

учреждения образования 

«Витебский государственный индустриальный колледж» 

 на 2026/2027 учебный год 

Цель: 

Формирование разносторонней физически развитой личности средствами физической культуры для 

укрепления и сохранения здоровья, организация активного отдыха и досуга 

Задачи: 

-Систематизация и комплексное воздействие спорта и физического воспитания на формирование 

физической культуры личности учащегося с учетом его индивидуальных способностей, состояния 

здоровья и мотивации; 

-формировать у учащихся спортивной культуры, физкультурно-оздоровительной и спортивной 

активности; координационных способностей, физических, морально-волевых качеств, 

направленных на высокие достижения в спорте и командного единства. 

№ 

П/П 

Наименование  

Спортивного мероприятия 

Участники Дата  

проведения 

Место проведения 

СЕНТЯБРЬ 

1.  Республиканская неделя спорта: 

Квест -игра «По ступенькам колледжа»; 

Первенство «Силач»; 

Соревнования по дартсу; 

Первенство по мини футболу 

Учащиеся 1-3 

курс 

7-12 Учебный корпус 

«ВГИК» 

2.  День здоровья в рамках республиканской недели 

спорта. Соревнования по легкой атлетике 

Учащиеся 

1 курса 

 

12 

 
стадион УО «ВГУ имени 

П.М. Машерова» 

3.  Презентация спортивных секций Учащиеся 1 

курса 

15  Актовый зал  

 

4.  Первенство колледжа по шашкам и шахматам Учащиеся 1-3 14-19 Библиотека 

 

5.  Районные соревнования по шашкам среди 

общежитий Октябрьского района  

Сборная 

колледжа 

20-23 Шахматно- 

шашечный клуб 

ОКТЯБРЬ 

1.  Первенство колледжа по настольному теннису Учащиеся 1-3 

курс 

3-10 Спортивный зал 

2.  Первенство колледжа по мини футболу среди 

курсов 

Юноши 1-3 

курса 

19- 21 Спортивный зал 

ФК Витебск 

3.  День здоровья семейный праздник «Сохраним 

здоровье вместе» 

Учащиеся 

2 курса 

10 Спортивный зал 

4.  Турнир по волейболу среди учащихся 1 курса Учащиеся 1 

курса 

12-23 Спортивный зал 

5.  Первенство колледжа по баскетболу 3*3  Учащиеся 1-3 

курс 

20-30 Зал спортивных 

игр  

6.  Олимпиада по учебному предмету «Физическая 

культура и здоровье» среди учащихся колледжа. 

1-2 курс ПТО 

ССО-1 курс 

10-18 Спортивный зал 

НОЯБРЬ 

1.  Первенство г. Витебска по мини –футболу 

(зональные соревнования) среди обучающихся 

колледжей 

Сборная 

колледжа 

1-7  Зал спортивных 

игр УО «ВГИТК» 

2.  День здоровья «Формула здоровья» спортландия 

среди учащихся 1 курса 

Учащиеся 

1 курса 

14 Спортивный  зал 

3.  День здоровья «Формула здоровья» спортландия с 

учащимися учетной категорией 

Учащиеся 

учетной 

категории 

21 Спортивный зал 



4.  Районные соревнования по настольному теннису 

общежитие среди общежитий 

Сборная 

колледжа 

1-10 УО «Витебская ордена 

«Знак Почета» 

государственная академия 

ветеринарной медицины» 

5.  Первенство г. Витебска по баскетболу 3*3 среди 

обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

17-18 юн 

24-25 дев 

Зал спортивных 

игр  

УО «ВГТК» 

6.  Первенство колледжа по гиревому спорту Юноши 

1-3 курс 

04-06 Спортивный  зал 

ДЕКАБРЬ 

1.  Первенство колледжа по армрестлингу Юноши 

1-3 курс 

10 Спортивный зал 

2.  Открытый турнир по футболу среди девушек (8 

*8) 

Сборная 

колледжа 

1-10 Стадион ФК 

«Витебск» 

3.  Областные соревнования по настольному теннису Сборная 

колледжа 

15-16дев 

8-9юн 

Зал спортивных игр  

УО «ВГИТК» 

4.  День здоровья «Вместе с нами в здоровое 

будущее» 

Сборная 

колледжа 

13 Спортивный зал 

5.  Первенство колледжа по стритболу Сборные 

курсов 

04 Спортивный зал 

6.  Квест –игра «Форт Боярд» Учащиеся 

1-2 курс 

17 Спортивный зал 

7.  Районные соревнования по волейболу среди 

общежитий 

Сборная 

колледжа 

19-23 Зал спортивных игр  

УО «ВГТК» 

ЯНВАРЬ 

1.  День здоровья «Зимние старты» Учащиеся 

1-3 курса 

16 Спортивный зал 

2.  Первенство колледжа по стрельбе Учащиеся 1-3 

курса 

18-22 ДСААФ , ул. 

Чапаева 32 
3.  Первенство среди колледжа по лыжам 1-2 курс 18-23 Территория 

колледжа 

4.  Первенство г. Витебска по лыжным гонкам Сборная 

команда 

26 юн 

27дев 

УОР Лучеса 

5.  Первенство г. Витебска по многоборью среди 

обучающихся колледжей. 

Сборная 

колледжа 

19-20 УО «ВГТК» 

ГУО «сш№6» 

6.  Районная спортландия среди общежитий  Сборная 

колледжа 

29-30 Зал спортивных игр  

УО «ВГТК» 

ФЕВРАЛЬ 

1.  Областные соревнования по зимнему многоборью 

среди обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

02-06 УО «ВГТК» 

ГУО «сш № 6» 

2.  День здоровья «А ну-ка парни» Учащиеся 

1-3 курс 

14 Спортивный зал 

3.  Первенство колледжа по волейболу Сборные 

курсов 

 Спортивный зал 

4.  Первенство колледжа по баскетболу  Сборные 

курсов 

19-24 Спортивный зал 

5.  Областные соревнования по волейболу 

(зональные)  среди обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

15-20 дев Зал спортивных 

игр  

УО «ВГТК» 

6.  Смотр - конкурс «Строя и песни» 1-2 курс 22-26 Спортивный зал 

МАРТ 

1.  Спортивно –развлекательный праздник 

«Масленица» 

Учащиеся 1-3 

курс 

08-14 Территория 

колледжа, хол 1 

этажа 

2.  Первенство колледжа по бадминтону Учащиеся 

1-3 курс 

01-05 Спортивный зал 

3.  Районная спортландия среди общежитий  Сборная 

колледжа 

09-13 Зал спортивных игр  

УО «ВГМУ» 



4.  День здоровья «Здоровое начало -светлое 

будущее» 

Учащиеся- 

преподаватели 

 

09 Спортивный зал 

5.  Областные соревнования по баскетболу 

(зональные)  среди обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

6-7 юн 

15-19 дев 

Спортивный зал 

6.  Первенство колледжа по выполнению нормативов 

«ГФОК Республики Беларусь» 

Учащиеся, 

работники 

1-2 курс 

10-20 Спортивный зал 

АПРЕЛЬ 

1.  День здоровья «Семья и спорт» Учащиеся 

1-2 курс 

13 Спортивный зал 

2.  Конкурс видеороликов, посвященный 

Всемирному дню здоровья 7 апреля «Будь 

Здоров!» 

Учащиеся 

колледжа 

1-7 Актовый зал 

3.  Областные соревнования по плаванию среди 

обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

20 юн и 

дев 

Бассейн 

4.  Областные соревнования по бадминтону 

(зональные)  среди обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

13-24 дев Спортивный зал 

5.  Областные соревнования по летнему многоборью 

среди обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

10-13 ВЦСК 

6.  Первенство г. Витебска по плаванию Сборная 

колледжа 

26 ГУО «ВТК» 

7.  Областные соревнования по легкоатлетическому 

кроссу среди обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

29 д 

 

Витебск, парк имени 

Советской Армии 

МАЙ 

1.  День здоровья « Дорога к долголетию» Учащиеся 

1,2 курса 

11 Спортивный зал 

2.  Городские соревнования по выполнению 

нормативов «ГФОК Республики Беларусь» 

Сборная 

колледжа 

16-18 ВЦСК 

3.  Велопробег к 9 мая Учащиеся 1-3 

курс 

01-09 Г.Витебск 

4.  Областные соревнования по легкой атлетике среди 

обучающихся колледжей 

Сборная 

колледжа 

06-07 дев 

04-05юн 

ВЦСК 

ИЮНЬ 

1 Туристическая полоса, экологический поход. Учащиеся 1,2 

курса 

1-14 Территория 

колледжа 

2 Неделя спорта Учащиеся 

колледжа 

1-10 Спортивная 

площадка , 

спортивный зал 

3 Подведение итогов спартакиады Учащиеся 1-3 

курса 

25-30 Актовый зал 

 

 

 

https://yandex.by/maps/154/vitebsk/geo/125736334/

